
Tu fais partie des 50 lycéens inscrits à la sortie AS 

Hydrospeed,  sortie organisée dans la cadre de la journée du 

sport scolaire, le mercredi 23 Septembre. 

 

L’ensemble de l’équipe EPS te donne rendez-vous au 

gymnase à 12h45, pour un départ du car à 13h 15 pour 

Sault-Brénaz. 

Il est prévu que tu te changes (maillot de bain) dans les 

vestiaires du gymnase. 

Le retour est prévu à 17h00. Il est souhaitable d’avoir un 

mot des parents si tu ne reprends pas le car pour le retour. 

Nous te rappelons de ne pas oublier ta serviette de bain, et 

d’éviter les objets de valeur. 

 

Pense à ton masque pour le passage aux vestiaires, le 

transport en bus et au moment de t’équiper sur la base. 

 

Quelle que soit la météo, la sortie sera maintenue, car tu es 

habillé en combinaison des pieds à la tête, tu n’auras pas 

froid ! 

 

Rendez-vous mercredi avec toute ton énergie et ta bonne 

humeur ! 

L’équipe EPS 
 

 

 

 

   


