Le lycée de la Plaine de I'Ain

Ambérieu Natation Bugey Cotiere

La section sportive « natation course », en partenariat avec I'association sportive Ambérieu Natation Bugey
Cotere (ANBC), s’adresse aux éleves motivé(e)s souhaitant concilier un parcours scolaire exigeant et une
pratique sportive structurée en natation.

Ce dispositif permet aux nageurs et nageuses sélectionnés de bénéficier :

d’horaires aménagés pour les séances d’entrainement (lundi et jeudi),
e d’un accompagnement scolaire attentif,
et d’un suivi sportif encadré, en lien étroit avec I'’équipe éducative et les entraineurs du club.

La section sportive vise a accompagner les jeunes athletes dans leur développement sportif, tout en veillant
a leur réussite scolaire, leur épanouissement personnel et le respect des valeurs éducatives du sport.

Le présent dossier a pour objectif de recueillir I'ensemble des éléments nécessaires a I'étude de la
candidature. Il devra étre complété avec soin et accompagné des pieces demandées afin de permettre a la
commission de sélection d’évaluer le profil scolaire et sportif du candidat ou de la candidate.

A partir de 2027, nous projetons, en complément de I'internat, de mettre en place un réseau de familles
d’accueil. Une telle organisation permettrait de favoriser une meilleure intégration des nageurs et nageuses,
d’assurer un équilibre de vie et d’optimiser la récupération. L'objectif est d’accompagner les sportifs jusqu’aux
créneaux du vendredi et du samedi, ainsi que lors des compétitions, dans un cadre plus familial et propice a
la performance.



Le lycée de la Plaine de I'Ain

Ambérieu Natation Bugey Cotiere

DOSSIER DE CANDIDATURE
SECTION SPORTIVE NATATION COURSE
2026/2027

Le dossier de candidature devra étre retourné uniquement par mail a Mme Nelly Coulet et a Mme Marion Del Bove

avant le 15 avril
avec la copie des 2 premiers bulletins scolaires de I'année en cours.

Pour vous aider a remplir votre dossier vous pouvez contacter :

Nelly Coulet
Référente de la section sportive

nelly-mari.coulet@ac-lyon.fr

06.33.88.48.04

Marion Del Bove
Présidente de I'ANBC

presidente@amberieunatation.fr

Amberieu Natation Bugey Cétiere

06.08.80.28.63

Aprées-midi de détection : mercredi 06 mai 2026

Centre nautique Laure Manaudou, Ambérieu-en-Bugey

Un 200 4 nages dans les regles FINA sera nagé par les candidats.




Fiche de renseignements

Le candidat / la candidate

Nom :

Prénom :

Date de naissance : ﬁ

Adresse :

Photo d'identité
du nageur /
de la nageuse

Portable de I'enfant :

Mail : \ J

Les parents

Nom et prénom du pére :

Tel domicile : portable : travail :

Mail :

Nom et prénom de la mere :

Tel domicile : portable : travail :

Mail :




Renseignements scolaires

Demande de redoublement :

D classe de seconde D classe de premiére D classe de terminale D Aucune

Filiere ou orientation souhaitée :

Projet professionnel :

Nom du Collége / Lycée de I'année précédente :

Adresse :

Nom du professeur principal et avis :

Nom du professeur d'EPS et avis :




Renseignements sur le nageur ou la nageuse

Morphologie

Taille :

Poids :

Club actuel

Nom du club :

Niveau de pratique actuellement :

Nom de I'entraineur :

Téléphone de I'entraineur :

Mail de I'entraineur :

Avis de I'entraineur sur la motivation et les savoir-faire du nageur / de la nageuse :




